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FORMATION  CONTINUE 

 

- Avril 2010    : Habilité CCI Certification Compétences en Entreprise,  

- Avril 2009              : Habilité CCI DIAG  RH, DIAG Compétences 

- Avril 2004    : Certifié PerformanSe : Profil des compétences comportementales  

- Décembre 2001    : Certifié HBDI : Management en Ressources Humaines  

- Décembre 2000  : Team building : profil d’équipe  

- Juillet 2000         : Agréé HBDI : Profil de préférences 

- Octobre 1999      : Responsable de formation 

- Octobre 1993  : Animation d’une séquence de formation 

- Février 1993    : Conception d’une séquence de formation 
 

FORMATION  INITIALE 

 

- Juin 1990 : DESS d’ingénierie de conception de système d’information 

- Juin 1989 : Maîtrise MIAGE (En cours du soir : Formation continue) 

- Juin 1985 : DUT d’informatique 
 

DOMAINES DE COMPETENCE 

 

- Conseil en formation : élaboration du plan de formation. 

- Coaching pour formalisation du plan de développement. 

- Connaissance des enjeux stratégiques de la formation (e-learning, préconisations, conseils …). 

- Gestion des compétences, recrutement, conseil au management. 

- Agrément HBDI / PerformanSe / CCE CCI 

- Conception et animation de cours (Management d’équipe, développement personnel). 

- Définition des objectifs pédagogiques, sélection des partenaires. 

- Encadrement et animation d’une équipe : communication en équipe. 

- Concepteur du profil des potentialités LDC ©. 
 

 

 

DIVERS 

 

  -    48 ans, marié, 2 enfants, 

  -    Marathonien (Paris, New York, Rotterdam, Lausanne,  Désert de Tozeur …) 

-    Traversée de La Manche à la nage en Juillet 94  

                  (Record de France dans le sens le plus dur Angleterre  France) 

-    Traversée île d’Alcatraz – San Francisco (31 Décembre 95) 

-    Traversée Quiberon - Belle-île (première et unique réussite) Août 93 

-    Recordman du monde des 24 heures de Natation non stop 
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  EXPERIENCE PROFESSIONNELLE 

 

Depuis Septembre 2004       LD consulting (Conseil et Formation en Management) 
 

- Conseil en management PME : CADOX, EOLE, C’Pro, HERBAROM … 

- Conseil en management associations : Arist, SESSAD, CAMSP 

- Formateur sur le cycle de management d’équipe pour la CCI Grenoble, Drôme, Chambéry. 

- Formateur cycle de Management Schneider Electric (Entretien annuel) 

- Formateur cycle de Mangement des Ressources Humaines (Schneider Electric/ CCI Drôme) 

- Intervenant à l’Ecole de Management de Grenoble (Cycle communication et management 

d’équipe : FORMAGEST, FORMATECH, FORMACADRE). 

- Certificateur des compétences en entreprise. 

- Inventeur du Profil de Potentialités LDC ©. 

- Aide au recrutement et accompagnement dans la constitution d’une équipe de dirigeants pour des 

start-up (GRAIN, PETALE). 

 

Octobre 2000 – Août 2004 :       LD consulting (Conseil en formation) 
 

- Créateur de la société de conseil en formation et développement LD Consulting. 

- Externalisation du conseil en formation longue de Hewlett Packard et de Schneider Electric. 

- Elaboration du Plan de formation de Billon, Carpenter… 

- Conseil en management PME : Chabal Architectes, Vercors Restauration,  

- Formateur sur le cycle de management d’équipe pour la CCI  Drôme. 

 

Mai 1991 – Octobre 2000:   Hewlett-Packard France 

 Août 1999 – Octobre 2000 

Responsable Ressources Humaines en formation et développement pour HP France. 

- Responsable des formations longues (conseils, contact Ecoles et Universités, mise en place 

d’une stratégie HP France, promotion de la validation des acquis). 

- Lancement de l’audit d’anglais pour HP France. 

- Leader dans la définition d’une stratégie mondiale pour la formation d’anglais. 

- Co-Leader dans la définition d’une stratégie mondiale pour la formation bureautique. 

- Membre de l’équipe mondiale pour la définition d’une stratégie mondiale pour les formations 

de développement personnel. 
 

 Novembre 1997 – Août 1999 

Responsable de la formation technique pour HP-France. 

- Encadrement d’une équipe de 2 assistantes et de 6 formateurs. 

- Création de l’outil d’évaluation en relation avec la direction générale. 

- Définition d’une stratégie de formation sur 2 ans pour HP France. 

- Sélection des prestataires suivant une charte HP. 

- Mise en place de la télé-formation individualisée (WEB workshop). 
 

 Mai 1991 - Novembre 1997 :  

Chef de projet, puis responsable du support « sales and Marketing » pour l’Europe:  

- Responsable du planning de transition et de formation d’applications marketing. 

- Encadrement d’ingénieurs support.  
 

Septembre 1985 - Avril 1991:  IMPULSION / C2S (Société de service et de conseil) 
 

 -     Ingénieur analyste informatique. 

 -     Analyse et réalisation d'applications de gestion. 
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Benoit VASSENT 

   Expérience Sportive …  

 

 
 

-    Traversée de la manche à la nage en Juillet 94 (sans palmes, ni combinaison) 

                  Record de France en 94 de la traversée tous sens confondus, 

                          1
er

 français ayant réussi la traversée depuis 32 ans, 

                   2
ème

 français ayant réussi dans le sens Angleterre -> France 

 

- Autres traversée remarquable (sans palmes, ni combinaison) 

-    Traversée île d’alcatraz – San Francisco (Californie) (31 Décembre 95) 

-    Traversée Quiberon - Belle-île (première et unique réussite) Août 93 

-    Traversée Port Louis - île de Groix (1er traversée des Ponants Juin 93) 

-    Traversée Dakar - île de Gorée (Février 96) (Sénégal) 

-    Traversée Santa-Cruz (Californie) : 1
er (

catégorie : 2 miles swim) 2005 

 

-    Championnats du monde de Natation 

      Master à Indianapolis (USA) en 1992 (3
ème

 à l’épreuve de longue distance) 

      Inter entreprise à Kuala Lumpur (Malaisie) en 1993 (3 médailles d’or) 

 

-     Entraîneur de natation en club de 1981 à 1998  

-     Diplôme MNS-BEESAN 1
er

 degré 

-     Groupes compétition adulte et junior 

-     Groupes apprentissage et loisir 

-     Groupes scolaires 

 

- Recordman du Monde des 24 heures de Natation non stop 1983-1984 

(82 Km en 1983, 85 Km en 1984). 

 

- Membre de l’équipe de France de Natation (Listes préolympique) 1979-1982 

- International de Natation (Match France-Italie, meeting Arena…) 

- 2ème championnat de France espoirs au 1500 en 1979. 

- 2ème Championnat de France senior relais 4*200 m NL avec l’ES Massy en 1982. 

- Finalistes Championnat de France au 400 m Nage libre, 200m Papillon de 1979-1982. 

- Capitaine de l’équipe aux championnats de France Interclubs 

 

- Apprentissage de la natation en club 1970-1979 

- Début de la Natation suite à un conseil médical  

- Champion départemental, régional, national 

- Sélection aux championnats de France junior (Finaliste) 

 

 

 

 

 
 

 


